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Este libro estd dedicado a mi familia, Minsok Kim, mis colaboradores leales
y todos los que creyeron en el agua ionizada, cuando nadie habia oido hablar
de ella. Para mis hijos que siempre estan alli para mi. Y a Don Strayer quien
me introdujo al agua ionizada en 1996. ~ RFM

Los libros de salud necesitan exenciones de responsabilidad médica, porque
si no las provee usted llega a ser responsable en todo sentido. No tengo
ningun problema declarando que no sé casi nada sobre medicina y no tengo
entrenamiento formal en el ambito de la salud. Pero entonces, ¢;qué se
necesita para entender cdmo lograr una Gran Salud, un doctorado o unas
cuantas letras detras de su nombre? He aprendido lo que sé acerca de la salud
mediante la lectura y hablando con otros acerca de la salud. Méas que nada se
necesita la comprension mediante la experiencia y eso es lo que he

hecho. Estas son simplemente mis observaciones acerca de por qué creo que
El agua ionizada es tan saludable. De todos modos, exenciones de
responsabilidades médicas y juridicas son necesarias, asi que aqui esta la
mia:

El propdsito de este libro es educar. Se vende con el entendimiento de que el
editor y el autor no tendran ni la responsabilidad ni obligacion por cualquier
dafio causado o supuestamente causado por la informacién contenida en este
libro. Este libro no pretende en modo alguno para servir como un sustituto de
consejo médico profesional. Por el contrario, tiene por objeto demostrar que
el envejecimiento se puede retrasar y hasta revertir y que la Gran Salud se
logra cuando las necesidades nutricionales mas fundamentales del cuerpo
humano se cumplen. Si usted siente la necesidad, siempre consulte a un
médico u otro profesional de la medicina cuando usted tiene una
indisposicion o enfermedad de cualquier tipo. Reconocemos saber poco o
nada acerca de medicina y por lo tanto nunca ofreceremos consejos médicos
a nadie por ninguna razén. La medicina es en una direccion, la salud es en la
otra. El autor ofrece consejos de salud que es su opinion personal solamente.

La agencia estadounidense FDA no ha revisado el agua ionizada y por lo
tanto no ha hecho ninguna determinacién o evaluaciones al respecto.

Se declara que las enmiendas 9% y 102 de la Constitucion de EE.UU. y los
derechos de los que pueden concederse a los estadounidenses por ellos se
aplican integramente a este libro. *

Nota: El agua ionizada y otros términos clave estan en cursiva en este libro
para dar énfasis.

Edited by: Patti McDowell; Catherine Mack; Tina Rappaport
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Prefacio

“Todas las buenas ideas son controversiales
0 lo han sido alguna vez.”

~ George Seldes

Este libro fue creado usando articulos que he escrito sobre el Agua lonizada de mi primer libro
Confesiones de un Fisico-Culturista, Rejuveneciendo el Cuerpo Humano con Agua lonizada,
Spirulina, Chlorella, y Comidas Crudas (Confessions of a Body Builder Rejuvenating the Body in
Spirulina, Chlorella, Raw Foods and lonized Water)", y mi segundo libro, Logrando la Gran Salud
(Achieving Great Health)".

Estas obras promueven el Agua lonizada como la sustancia mas sana que posiblemente
podemos introducir en nuestros cuerpos. Durante los Gltimos diez afios, he hecho més para
promover Agua lonizada que ninguna otra persona en Norte América. Puedo hacer ese reclamo
porque mis libros han enfocado la atencion en Agua lonizada, la cual describo en términos
sencillos, que puedan ser entendidos por personas comunes. Supe que era importante escribir a este
nivel para la mayoria de la gente, no tengo mucho de un historial cientifico formal. Sin embargo, yo
tengo un gran amor por la ciencia y un gran deseo de comprender las propiedades del Agua
lonizada. La ionizacion de agua y los minerales que contiene facilmente pueden ser confirmados
con métodos cientificos directos y se puede medir usando instrumentacion cientifica.

Un grupo de personas que no comprendian por completo qué era el Agua lonizada me la
presentaron hace varios afios. Supieron que era alcalina y que debemos poner sustancias alcalinas en
nuestros cuerpos si esperamos evitar y curar enfermedades." Pero no supieron que hacia al Agua
lonizada Alcalina. Ellos sabian que el Agua lonizada era muy hidratante y desintoxicante y que era
Ilamada micro-agua porque contenia grupos mas pequefios de la molécula de agua, pero no supieron
exactamente eran estos grupos diminutos creados o por qué eran importantes. Supieron gue el Agua
lonizada no era s6lo un antioxidante, sino uno extremadamente poderoso y efectivo. Me dijeron que
eraun predador de radicales libres (ver Apéndice 6), pero no se dieron cuenta que cualidades
poseia, que la calificaban como tal. No sabian que el Agua lonizada tenia una carga negativa o un
Potencial de Reduccion de Oxidacion (ORP)Y, lo cual es una medida del mili-voltaje (el mili voltio)
del agua. ORP es el término mas importante que hay que aprender referente a la salud y ellos no lo
mencionaron porque no les habia sido dicho que la ionizacidn causa un cambio radical en el ORP del
agua. Sobre todo, no comprendieron como el Agua lonizada fue creada porque si lo hubieran
comprendido, habrian contestado la mayoria de las otras preguntas que tenian en lo que se refiere a
por qué poseia estas calidades.

El Agua lonizada no habia sido suficientemente explicada para mi en términos que yo, la
persona comun, podia entender. Decidi volar a California y visitar a los importadores de modelos
japoneses del ionizador de agua 'y me enteré de que los fabricantes japoneses estaban tratando de
comercializar su producto de Japén usando sus técnicas de mercadotecnia. Supe que esto nunca
funcionaria en el mercado americano ya que los Occidentales no piensan como los asiaticos, sobre
todo en lo que se refiere a la salud. Los occidentales histéricamente se han desarrollado en la
medicina alopatica, lo cual intenta tratar los mecanismos naturales del cuerpo humano. Los asiaticos
histéricamente han desarrollado la neuropatia o medicina integral, la cual nos alienta a fluir con la
naturaleza, no a oponerse o intentar ser mas astutos que ella. También enfatizan la salud preventiva
en vez de reaccionar a una enfermedad que ya se ha desarrollado. Es 100 veces mas dificil curar el
cuerpo humano de cualquier enfermedad, que modificar la causa primaria de esta misma en primer
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lugar. La profesion médica alopatica occidental trata de crear sustancias sintéticas conocidas como
farmacos, para usarlos como armas con las cuales destruir las enfermedades, cuando de hecho so6lo
controlan los sintomas de la enfermedad. Y aun no hacen un buen trabajo porque cada droga tiene
efectos secundarios, algunos de ellos muy serios. La profesion medica fue la tercera causa principal
de muertes en el 2002."' La primera y la segunda causas de muertes fueron enfermedades
cardiovasculares y cancer. 106,000 personas murieron de los efectos negativos de los
farmacéuticos;"" 7,000 murieron por errores de medicacion en hospitales.”"

Necesitamos abordar el concepto del Agua lonizada con la comprension de que es un
fendmeno que se cred en la naturaleza, sin embargo, podemos intensificar y concentrar sus
caracteristicas increibles. El Agua lonizada le ayuda al cuerpo humano a fluir con la naturaleza, no
oponerse a ella. Esta es una leccion que todavia aprendemos en el oeste. El Agua lonizada fue
aceptada por los asiaticos primero porque se encuentra en la naturaleza y por consiguiente es una
sustancia natural que realza nuestra salud. En su filosofia basica, Asia tiene afirmaciones que
facilmente aceptan el concepto del Agua lonizada porque es completamente natural.

Comencé a examinar fabricantes diversos del ionizador de agua y encontré s6lo unos
cuantos en Asia. Habia rumores sobre el Agua lonizada y lo que sus propiedades en verdad podrian
lograr. Habia historias que el 25 % de todos los japoneses bebian Agua lonizada, cuando de hecho
s6lo 4 — 8 % de la poblacion japonesa la consume regularmente. Otras historias sugerian que se
estaba usado extensamente a todo lo largo de la industria japonesa, asi como también en la industria
agricola para ganado y como un pesticida en campos de golf. He encontrado respaldo para algunas
de estas afirmaciones, pero no es tan ampliamente usada como se rumoro. El Agua lonizada
potencialmente podria ser usada en numerosas necesidades de muchas industrias.

Virtualmente todos los ionizadores de agua vendidos en América del Norte en aquel entonces
eran hechos en Japon. El Agua lonizada era completamente desconocida, en parte porque era un
concepto muy extrafio para el pablico general. Comencé a importar ionizadores de agua de Corea en
1996 y rapidamente me enteré de que todo dependia de la calidad y la garantia del producto del
fabricante. Mi primera importacion de ionizadores de agua dio como resultado perdidas de un 80
%, en su mayor parte por piezas baratas. Tomo un rato, pero una vez que tuve un producto
confiable, todo lo que necesité hacer fue aprender como comercializarlos. Mi meta principal fue
rebajar el precio, hacerlos alcanzables para el mayor nimero de personas posible. Supe que seria la
palabra de boca lo que haria al Agua lonizada un nombre casero. Iba a ser un fenémeno bésico,
personas contandoles a vecinos, amigos y familia sobre su experiencia maravillosa con Agua
lonizada lo que iba a integrarla al grupo mayoritario en la poblacién general.

He sido responsabilizado de rebajar el valor del Agua lonizada reduciendo el precio de los
ionizadores de agua cuando de hecho ha tenido el efecto contrario. Al bajar el precio de los
ionizadores de agua, el resultado ha sido méas personas teniendo acceso al Agua lonizada y
volviéndose mas sanos al beberla. Ellos al beberla han hecho publica al Agua lonizada porque
cuando alguien prueba algo que lo hace sentirse en forma plena, esa persona se lo dice a todo el
mundo. Por eso, me enorgullezco realmente. Darles a las personas la informacion que necesitan
para volverse mas saludables, se ha convertido para mi en la ocupacion mas satisfactoria y
gratificante que alguna vez habria imaginado tener.

He vendido miles de ionizadores de agua durante los Gltimos diez afios y yo sé que eso €S
solo el comienzo para lo que un dia se convertira en un nombre muy conocido: El agua ionizada. El
ionizador de agua un dia serd tan comun en la casa como la tostadora o el horno de microondas.
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Tomara mucha mas educacion y de eso es que se trata este libro: Educar a la poblacién general que
no sabe nada acerca de la sustancia més sana del mundo.

Comencé a vender mas ionizadores de agua que ninguna otra compafiia en los Estados
Unidos en un plazo de seis meses simplemente en base al precio y la garantia de los ionizadores de
agua que vendi. Como nadie sabia nada acerca del Agua lonizada, comencé a producir volantes y
hojas de informacion que les explicaban a las personas el concepto de ionizacion y lo que podrian
esperar al beber Agua lonizada. En ese entonces, el unico libro disponible que apenas mencionaba
el Agua lonizada, era Revertir la Vejez por Sang Whang. Pero aun asi todavia no habia casi nada
que describiera las Propiedades Milagrosas del Agua lonizada en términos que la persona comun,
alguien no particularmente interesado en mejorar su salud, pudiera leer y facilmente pudiera
comprender. Al final, las personas verian que afiadiéndole Agua lonizada a su estilo de vida
podrian mejorar su salud dramaticamente.

Mas o menos al mismo tiempo que encontré el Agua lonizada, también descubri la Chlorella
y la Espirulina, las comidas enteras densas méas nutritivamente poderosas en el mundo. También
Desarrollé volantes y hojas de informacion acerca de estas y comencé a incluirlas con todos los
ionizadores de agua y otros productos que vendiamos. Colectivamente, esos se convirtieron en un
catalogo y eventualmente escribi Confesiones de un Fisico-Culturista, lo cual no es sobre
levantamiento de pesas, sino como formar el cuerpo humano con agua y nutrientes. Fue el primer
libro impreso que explicaba el Agua lonizada en términos simples que la persona comun podria
comprender. Ahora, s6lo un porcentaje pequefio del publico sabe algo acerca de Agua lonizada,
pero estd aumentando la conciencia, generdndose un momento como un paralelo al movimiento de la
salud natural. Las personas comienzan a darse cuenta de que la medicina solo se ocupa de los
sintomas de las enfermedades; No sana el cuerpo humano.

El cuerpo humano puede curar todas las enfermedades si es suficientemente alcalinizado,
hidratado y desintoxicado. Este sera un tema recurrente en este libro porque es el tema recurrente de
salud. Alcalinizacion, hidratacion y desintoxicacion son las afirmaciones estructurales basicas de mi
protocolo de salud porque son lo que la naturaleza nos dicta que sigamos si queremos ser saludables.

Deliberadamente uso la técnica de redundancia en este libro porque los conceptos de
ionizacion, alcalinizacion y desintoxicacion son todavia realmente dificiles de comprender para la
persona comun. El uso de repeticion y describir lo mismo de diferentes maneras es de ayuda para
alguien que no sabe acerca de lo que usted esta tratando de ensefiarles. Esto es especialmente cierto
cuando el tema que usted ensefia es complicado y su lector desesperadamente quiere comprenderlo.
Es también la razon por la que intento escribir en los términos mas simples que posiblemente puedo.

Creo que ya es hora para que el oeste finalmente acoja y abrace al Agua lonizada. Aunque es
muy complicado con relacion a sus mecanismos y quimica, el Agua lonizada es creada por un
proceso simple que es facil de entender. No discutiré su quimica en detalle porque no soy un
quimico y nosotros no necesitamos comprender la quimica exacta del Agua lonizada para sacar
provecho de ella. Lo mismo es cierto para la salud en general. No necesitamos comprender la
mecanica de la salud humana para ser saludables, igual que no necesitamos comprender sobre cémo
reparar un motor para conducir un coche. Todo lo que usted necesita para saber para arrancar un
coche es como girar la llave. El Agua lonizada es la llave que deberiamos usar para iniciarnos en el
camino para la Gran Salud, la Salud Perfecta — el tipo de salud que la mayoria de la gente quisiera.
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Capitulo Uno

El Agua que se Convierte en Todo

; “Si tan solo fuera de la otra forma! [Si fuera yo el que siempre fuera joven y el retrato el que se
envejeciera! jPor eso yo daria todo! jSi, no hay nada en todo el mundo que no daria! j Daria mi
alma por eso "'!

~ Oscar Wilde
El Retrato de Dorian Gray

Para ser saludable s6lo tenemos que hacer tres cosas: Alcalinizar, hidratar y desintoxicar el cuerpo
humano. Si logramos esto, podemos prevenir e inclusive curar el cuerpo humano de cualquier
enfermedad. Todo lo que necesitamos saber es como lograr esto. El Agua lonizada logra todas estas
cosas y bastante mas. Alcaliniza, hidrata y desintoxica el cuerpo humano mas eficazmente que
alguna otra sustancia. Ninguna otra agua puede lograr esto. Pasar agua normal, agua de cafieria a
través de un ionizador de agua crea un milagro que puede ayudar a poner el cuerpo humano en un
estado de salud que usted nunca se imagino que podria lograr.

Agua Viva

“En el mundo no hay nada mas sumiso y débil que el agua. Aun para atacar eso que €s duroy
fuerte nada la puede sobrepasar.”

~Lao-Tzu

El Agua lonizada no es s6lo la mejor agua que podemos beber, es la mejor sustancia que
posiblemente podemos poner en nuestro cuerpo humano. El consumo del Agua lonizada es critico si
tenemos el deseo de poner el cuerpo humano en balance, un estado conocido como homeostasis.
Fresca y fuerte es la mejor forma para beber el Agua lonizada una vez que usted ya se ha aclimatado
aella. Cuénto tiempo tomara eso, depende de su toxicidad y salud en general.

El Agua ionizada esta negativamente cargada y viva con electrones, por los cuales nuestros
cuerpos humanos estan muy hambrientos. Junto con sus propiedades Alcalinizadoras e hidratantes,
el Agua lonizada es un antioxidante liquido, por lo que puede ser considerada la mejor sustancia que
podemos poner en nuestro cuerpo humano. Me he rejuvenecido bebiéndola y usted lo hara también.

Una Corta Historia del Agua lonizada
“Es asombroso lo que puede ser logrado cuando
nadie se preocupa quién tiene el crédito "
~ Robert Yates

Los iones negativos fueron estudiados primero en Rusia en 1850°s.”™ Son uno de los mas basicos
bloques universales constructivos de la salud humana. Sin la presencia de iones negativos, el cuerpo
humano no puede sobrevivir. El envejecimiento biologico es un proceso en el cual alimentamos el
cuerpo humano con una corriente constante de iones positivos que lentamente corroen nuestra salud
hasta que nosotros sucumbimos a la enfermedad y nuestros 6rganos dejan de funcionar. La frase que
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captura todo, que describe la muerte callada de la mayoria de la gente mayor es que murieron de
viejos. Lo que en verdad quiere decir es que tantos de sus drganos dejaron de funcionar que es
imposible determinar de que murieron.

La lucha por la salud es el esfuerzo para meter bastantes iones negativos en el cuerpo
humano. Esto es logrado comiendo comidas crudas y bebiendo Agua lonizada. Es imposible que
nosotros seamos verdaderamente saludables al vivir en un ambiente lleno de iones positivos, tanto
dentro como fuera del cuerpo humano. Dado esto, no se puede subestimar el descubrimiento y la
subsiguiente investigacion de iones negativos ya que es uno de los grandes momentos en la
busqueda por la salud humana.

Los rusos hicieron mucho de la investigacion preliminar referente al concepto y el desarrollo
de Agua lonizada al principio del siglo 20. Dedujeron a través de su descubrimiento y su
subsiguiente investigacion de iones negativos, que si estos eran buenos para la salud humana,
entonces los iones positivos deben ser malos para salud humana, los cuales lo son ciertamente.
También postularon que si podrian crear iones negativos en agua, entonces tedricamente esta podria
adquirir ciertas propiedades que serian realmente sanas. Experimentaron con electrélisis simple
donde un &nodo y un catodo son colocados dentro de agua al mismo momento, creando iones
positivos y negativos que se cancelan el uno al otro. El reto que afrontaron fue cdmo poner aparte
los iones. Los primeros ionizadores de agua fueron inventados en Rusia en los inicios de 1900. El
agua ionizada es uno de los maximos logros cientificos de Rusia y un tremendo regalo para el
mundo por el cual todos nosotros deberiamos estar endeudados, aunque no se ha reconocido hasta
ahora.

Experimentos adicionales fueron hechos al Agua lonizada en Rusia (en ese entonces la
Unidn Soviética) en 1940. A finales de los 1960, se establecio el Proyecto Cheliabinsk para
determinar si el Agua lonizada podria remover radiacion del cuerpo humano, lo cual hace
eficazmente. El Proyecto Cheliabinsk , bajo la direccion de Vladimir Egov, fue nombrado por el
pequefio pueblo en los Montes Ural, donde tomd lugar. Las muchas personas en la anterior Union
Soviética habian sido expuestas a radiacion durante las investigaciones nucleares y el desarrollo al
momento de la Guerra Fria. Asi que hubo una necesidad apremiante para encontrar métodos de
remover radiacion del cuerpo humano. Sin embargo, tres métodos efectivos para remover la
radiacion fueron pasados por alto por los rusos. Son Chlorella Pyrenoidosa®, Focoidan, y el uso de
las Ondas Lejanas de Rayos Infrarrojos.”" Estos también remueven metales pesados del cuerpo
humano, lo cual es facilitado con el uso constante del Agua lonizada porque el tejido fino hidratado
es mas facilmente desintoxicado que el tejido deshidratado.

Los primeros ionizadores de agua fueron desarrollados en Japdn durante los 1950. Algunos
de los primeros experimentos se hicieron en plantas y animales durante esta vez. La comunidad
médica japonesa rapidamente determind que el Agua lonizada no era perjudicial para la salud
humana. El primer ionizador residencial de agua fue desarrollado y vendido en 1958. El 15 de
enero de 1966, el Ministerio Japonés de Salud aprob¢ el ionizador de agua como “Un Dispositivo
Medico para mejorar la Salud.” Corea aprob¢ el ionizador de agua como un dispositivo médico 10
afios mas tarde.

Durante los 70 y 80s, la investigacion y desarrollo del Agua lonizada continuaron en otros
paises, primordialmente Japon donde el primer ionizador residencial de agua fue introducido. Fue el
comienzo de la domesticacion del ionizador de agua. Volverse mas saludable nunca fue més facil y
la nocidn de lo que el agua sana es, nunca seria lo mismo.
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Los Desacreditadores del Agua lonizada
“Mucho cuidado con el conocimiento falso. Es mas peligroso que la ignorancia.”
~George Bernard Shaw

Soy considerado un “loco” por algunos, lo cual es apropiadamente definido por Mark Twain: “una
persona con una idea nueva es un loco, hasta que esta tiene éxito”. Sin falta, estan esos que tratan
de desvalorar grandes avances en cada campo cientifico y el Agua lonizada no es la excepcion. Los
desacreditadores sugieren que la ionizacion de agua simplemente no es posible. Un desacreditador
manifesto que el Agua lonizada deberia ser descartada simplemente porque es demasiado buena para
ser cierto. Otros dicen que es imposible verificar la ionizacion cuando de hecho sus propiedades son
demostradas utilizando aparatos cientificos tales como el medidor de pH y los medidores de ORP
(Potencial de Reduccion de Oxidacién) porgue los cambios que produce la ionizacion son radicales
inmediatos y medibles.

Los incrédulos consideran que las tecnologias de salud mas nuevas desarrolladas fuera de los
fundamentos médicos tradicionales no tienen valor més alla de su publicidad. También afirman y
reclaman que cada invencién inusual que facilmente no cabe dentro del armazon de la manera
convencional de pensar resulta ser nada mas que otra leyenda urbana que necesita ser puesta en
evidencia. Y si algo que ellos han denunciado resulta tener mérito, no se dice otra palabra nunca
mas y la pagina de internet del incrédulo desaparece silenciosamente.

Lo que los desacreditadores hacen es sembrar duda en nuestras mentes cuando estamos
tratando de encontrar la verdad a fondo sobre descubrimientos y avances que mejoren nuestra salud.
Es facil ser un escéptico. Es dificil anunciar con grandes titulares y hacerle frente a cada
pensamiento convencional y precepto que la ciencia ha establecido. Es dificil creer en algo que uno
descubre y que quiere que sea verdad cuando alguien con trasfondo cientifico quien afirma ser un
experto desacredita lo que encontraste. Es incluso méas duro creer en cosas que los otros ridiculizan.
Los incrédulos tienen un efecto de enfriamiento en un debate abierto por la forma en que se burlan
de las tecnologias que estan desacreditando. Sus ataques sobre las tecnologias nuevas para la salud
que no han sido transmitidas, saneadas y aprobadas por el establecimiento médico a menudo se
extienden al promotor de la nueva invencion. Se convierten en el foco del ridiculo, como cuando
Galileo reclamd que el sol era el centro del Sistema Solar, no la Tierra. Los incrédulos ridiculizan a
aquellos que han encontrado un camino nuevo, descubierto una nueva verdad y como consecuencia
sobrepasado un Viejo sistema de creencias. El lonizador de agua es un ejemplo de primera clase de
esta clase de ataque que reprime el progreso.

Tendemos a aceptar las denuncias de los incrédulos porque queremos creer que no podemos
ser engafados tan facilmente. Queremos estimarnos a nosotros mismos como demasiado sabios para
ser engafiados por promesas que suenan demasiado buenas para ser verdad. Disfrutamos oyendo que
ideas e invenciones que suenan un poco extrafias, 0 muy buenas para ser verdad, no pudieran ser
verdad. Los incrédulos quieren gue nosotros creamos que la vida es demasiado ruda como para que
cosas buenas existan. La vida es demasiado dificil como para que algo bueno como el Agua lonizada
exista, sea saludable para nosotros y posea las propiedades milagrosas saludables que dicen que
tiene. Y como alguien con un titulo cientifico reclama que no es verdad pues entonces no es verdad.
Lo dudamos, lo descartamos, exactamente lo que los incrédulos quieren que hagamos.

Los desacreditadores tienden a ser pesados en su opinion y ligeros en los hechos. Usualmente
presentan sus opiniones como hechos. Son a veces Quimicos o profesores de Quimica quienes
entienden el libro de quimica, pero no pueden comprender la simple quimica del Agua lonizada lo



Las Propiedades Milagrosas del Agua lonizada 10

que es agua cargada creando iones negativos (-OH) e iones positivos (+H). Tampoco entienden
como estos iones son creados a traves del simple proceso de electrolisis y luego separados a través
de una membrana. ElI Agua lonizada no es dificil de entender, pero es dificil de aceptar para algunos
que algo tan simple pueda tener un efecto tan benéfico en todo lo que toca, especialmente nuestra
salud.

No pretendo que los incrédulos alguna vez desapareceran. Irénicamente, las paginas de
internet de los incrédulos son un buen recurso para tecnologias avanzadas porque ellos tienen la
tendencia a descartar cualquier cosa que posiblemente podria trabajar.

La nocion de tener a personas alrededor que desafian las convenciones tradicionales e
invenciones nuevas es buena porque hay muchisimo fraude en el mundo. Los incrédulos, por otra
parte, son a menudo algo diferente a aquellos que exponen charlatanes. Los incrédulos paran el
progreso denunciando Yy ridiculizando cualquier concepto Nuevo radical. Investigaciones hechas
desde un sillon y cualquier conclusién derivada de estas, nunca reemplazaran pruebas practicas y
algo que los incrédulos casi nunca hacen es conducir sus propias investigaciones cientificas
legitimas.

Los desacreditadores a menudo emplean sus acciones para proteger el estado de las cosas y
la seguridad que le provee a aquellos que les da miedo el futuro y el cambio que inevitablemente
trae. Los incrédulos a veces no tienen ningun otro proposito que confundirnos en relacion a asuntos
complicados, los cuales son especialmente desilusionantes y destructivos cuando a la salud natural se
refiere.

Cuando un concepto cientifico radical es presentado por primera vez, hay una resistencia
comun hacia el por la comunidad cientifica predominante. Ideas nuevas generalmente son
ridiculizadas y menospreciadas porque ellas ponen a cierta gente incomoda. Los Cientificos no
quieren aceptar ideas nuevas porque todo el trabajo de sus vidas esta basado en la fundacion de esas
ideas. Ellos se ponen particularmente a la defensiva y se oponen cuando ideas nuevas destruyen,
acaparan o sobrepasan completamente las ideas viejas. A menudo, los miembros de la comunidad
cientifica establecida deben morir para que la nueva generacion pueda ser criada con el concepto
nuevo y aceptarlo desde el principio sin perjuicios innecesarios sobre lo que los cientificos
veteranos consideraron que es la verdad, la cual ha sido sobrepasada por la nueva ola de
descubrimiento cientifico. Con la llegada de la nueva generacién, el concepto nuevo no seré visto
como algo radical, sino como otro fundamento que hay hacia la verdad total acerca de la salud, la
naturaleza y la esencia de la existencia humana. La aceptacion del Agua lonizada es todavia otro
fundamento basico que no puede ser ignorado porque es un componente critico de la salud.

Una cantidad considerable de investigacion ha sido conducida sobre los efectos de Agua
lonizada, la mayor parte de esta por investigadores japoneses, lo cual no deberia ser sorpresa porque
ellos han aceptado el concepto de la ionizacién del agua como nadie mas lo ha aceptado. (Apéndice
5: Estudios Cientificos). Toda las investigaciones hechas sobre el Agua lonizada ha llegado a la
misma conclusion: Todo lo que entra en contacto con el Agua lonizada se beneficia mientras
sea usada correctamente." Las mediciones fisicas cientificas, no la conjetura, demuestran las
caracteristicas del Agua lonizada. Con esta evidencia sélida enfrente de nosotros, no hay ninguna
otra conclusion a la cual llegar que reclamar que las propiedades del Agua lonizada son méas
convenientemente descritas como simplemente milagrosas.

Solo el fuerte efecto de desintoxicacion que efectda el Agua lonizada es suficiente para
demostrar que es diferente a cualquier otra agua que usted nunca haya comsumido. Esto es debido al
tamafo pequerfio del grupo de la molécula de agua. Como se agrupan las moléculas de agua es otra
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cosa que los incrédulos manifiestan que no puede pasar. Esta conclusion la hacen a pesar de que una
cantidad sustancial de investigacion cientifica se ha hecho sobre los grupos de moléculas de agua."
El tamafio del grupo de la molécula de agua es medido usando un dispositivo de Resonancia
Magnética Nuclear. También podemos determinar el cambio en la tension superficial de Agua
lonizada, lo cual estd medido en dinas.’ Una tension superficial més baja demuestra la existencia de
grupos mas pequefios de moléculas de agua."!

Los desacreditadores no aceptan el concepto basico de iones positivos y negativos y como
afectan la salud humana. Si ellos lo aceptaran, ellos podrian entender que importante es que
pongamos sustancias alcalinas en nuestros cuerpos. Aquellos que atacan el Agua lonizada y que
reclaman que es mentira no entienden el valor de consumir sustancias que estén negativamente
cargadas y que posean iones negativos. Por su propia asuncion, aquellos que niegan al Agua
lonizada nunca la han consumido, ya que segun ellos no hay necesidad por que la ionizacion de agua
es falsa.

Los incrédulos son parte de una inteligencia falsa que no cree en hacer experimentos antes de
sacar conclusiones. La verdad es que hacer experimentos revela muchas cosas, que formulas y
teorias escritas en papel nunca pudieran predecir. Examina a los incrédulos y sus métodos y veras
que ellos son perros guardianes auto nombrados. Los métodos de los desacreditadores nunca son
basados en evidencia cientifica pura, sino en su interpretacion personal de la ciencia que estan
ridiculizando. Esto nunca ha sido méas verdad que cuando tiene que ver con el Agua lonizada. Ellos
no entienden la simple verdad, que el Agua lonizada crea un nivel de salud mucho mas alto que el
agua convencional.

Novena Enmienda - Derechos no remunerado. La enumeracion en la Constitucion, de ciertos derechos, no
se usaran para negar 0 menospreciar que le pertenecen al pueblo.

Décima Enmienda - Poderes reservados. Los poderes no delegados a los Estados Unidos por la
Constitucidn, ni prohibidos por ella a los estados, estan reservados a los Estados respectivamente o al
pueblo.

Escrito por Bob McCauley. Published by Spartan Enterprises, Inc. Fecha de publicacién: Septiembre 20,
2000. ISBN: 0-9703933-1-8. 114 p.

Escrito por Bob McCauley. Foreword by Peter Ragnar and Introduction by Gabriel Cousens, MD.
Published by Spartan Enterprises, Inc. Fecha de publicacion: Abril 10, 2005. ISBN: 0-9703933-6-9. 212 p.

Si una persona es demasiado alcalina, lo cual es extremadamente inusual, es a causa de su dieta y los
desequilibrios que ha impuesto en el cuerpo.

PRO representa el potencial de reduccion-oxidacion o potencial redox). Es una medida de la capacidad de
una sustancia para oxidar otra. El potencial se refiere un potencial eléctrico, que se mide en mili
voltios. Oxidacidn significa combinarse con el oxigeno.

To Err Is Human: Building a Safer Health System. Kohn L, ed, Corrigan J, ed, Donaldson M, ed.
Washington, DC: National Academy Press; 1999.

Ibidem.
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Aumento en muertes en EE.UU. por error de medicamentos, entre 1983 y 1993. Phillips DP, Christenfeld
N, Glynn LM. Lancet. 1998 Feb 28;351(9103):643-4.

En 1887, el quimico sueco Svante Arrhenius dedujo que soluciones diluidas los electrolitos son
completamente disociados en iones positivos y negativos. El aplicé esta teoria a los acidos y bases,
con el argumento que los acidos se disocian para producir iones H +, y las bases, los iones OH-. Recibi6 el
Premio Nobel 1903 de Quimica.

Chlérela es un alga verde. La fibra en Chlérela es conocido por la eliminacion de metales pesados y otras
toxinas sintéticas del cuerpo. Una de las sustancias absorbentes de fibra Chlorela es esporopollenin, un
polimero de origen natural como el caroteno es extremadamente resistente a la degradacion. Las paredes
de la fibra de la Chldrela se unen con sustancias téxicas como el mercurio y los elimina efectivamente del
cuerpo a través de los intestinos. Chlérela también elimina facilmente el plomo, uranio, cadmio y dioxinas
en el cuerpo.

Un extracto de algas marinas marrones algas que ha demostrado eliminar los metales pesados. También es
un poderoso constructor inmunoldgico, cardiovascular y excelente fuente de yodo.

Las toxinas que se excretan por la penetracion de la onda FIR incluyen metales pesados, pesticidas, grasas
trans, radiacion, medicamentos y otros productos quimicos derivados del petréleo, asi como la grasa
misma. Ninguna de estas sustancias tdxicas aparecen en el sudor tipico, solo en el sudor producido a partir

de una sauna FIR, en parte porque las ondas penetran FIR 2 "- 4" en la carne para calentar el cuerpo desde
dentro.

Por ejemplo, nunca consumen agua ionizada &cida porque es un oxidante que contiene radicales libres.

"Estudio Tedrico de los 6 (H20) Cluster," CJ Tsai y KD Jordania, Cartas Fisica Quimica 213, 181-88
(1993).

Estudio Teorico de Clusters de Agua Pequefios: fusibles de baja energia para estructuras cubicas (H20) n, n = 8, 12,
16y 20," CJ Tsai y KD Jordania, Diario de Quimica Fisica 97, 5208-10 (1993).

Esta investigacién es apoyada y validada por la National Science Foundation.
Una dina es una medida muy pequefia de la fuerza. 100.000 dinas = 0,224 libras de fuerza.

"El arreglo molecular del agua en interfaces aire/agua probado por microscopios de fuerza atbmica", de O.
Teschke y EF de Souza. Chem. Phys.. Lett. 403 (2005) 95-101. (B)

"EI Cluster molecular del agua medido en interfaces de agua / aire de aire mediante microscopia de fuerza atomica",
O. Teschke y EF de Souza, Phys.. Chem. 7 (2005) desde 3856 hasta 3865.





